Programmation hiver 2025

mon rythme
mon style de vie
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CANDIAC

ma ville sous les arbres
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Pas question de s’ennuyer
cet hiver a Candiac!

>

' decembre

Inscription en ligne:

AU CANDIAC.CA

10 DECEMBRE, A PARTIR DE MIDI

En personne :
au Service des loisirs, le 10 décembre, a partir de midi
59, chemin Haendel

La carte du citoyen valide est obligatoire pour
I'inscription aux activités. Si votre carte est échue,
rendez-vous au Service des loisirs ou a la bibliothéque
pour la renouveler avant la date d’inscription.

ACCOMPAGNEMENT CAMP DE JOUR 2025

Vous considérez que votre enfant a besoin d'un soutien
particulier pour vivre une expérience inclusive au camp
de jour a I'été 20257

Le camp de jour de la Ville de Candiac offre

des programmes d'intégration et d'accompagnement

aux enfants vivant avec des besoins particuliers

de nature intellectuelle et physique (ex. : TED, TDAH,
trouble de I'opposition, trisomie, autisme), afin de favoriser
leur participation aux activités du camp de jour,

tout en bénéficiant d'un suivi adapté a leurs besoins.

LAISSEZ-PASSER LOISIR
POUR MOMN ACCOMPACNATEUR

Le dossier de chaque enfant sera évalué afin
de déterminer son admissibilité au programme,
ainsi que le type d'accompagnement requis.

Pour faire une demande, vous étes invité a remplir

la fiche d'évaluation des besoins de I'enfant disponible
sur notre site Web a compter du 20 janvier et qui devra
étre retournée, au plus tard, le 23 février.

www.calimaglph.gc.ca

1833 693-2253

)LPH

Québec aa
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ROMANCE SUR GLACE

Soirée patinage pour les amoureux, amis
ou célibataires! Musique romantique, diffusion
de messages d'amour, concours et rencontres!

14 février, 17 h

parc Haendel (gratuit) 16 ans et +

JOURNEE FAMILIALE

Glissade sur tubes, prét de snowskates, patinage libre
sur I'anneau de glace, jeux géants, spectacle pour
enfants, cours de Zumba, mascotte, chocolat chaud
gratuit et plus encore!

15 février, 10 h
parc de Cherbourg (gratuit) pour tous

candiac.ca

3



Semaine de relache

INSCRIPTION |

INSCRIPTION

ACTIVITE
Atelier : peinture dans le noir
Accés libre créatif

Contes et brico

Atelier : tie-dye et friandises

Jeux vidéo libres

Atelier techno : crée ton
personnage de jeu en 3D

Matinée pyjama et chocolat chaud

Jeux vidéo libres

ACTIVITE

Gym en famille -
Badminton parents-enfants

100 % jeux & la biblio

Gym en famille -
Soccer parents-enfants

Cabane a Candiac

Gym en famille -
Basketball parents-enfants

Gym en famille -
Badminton parents-enfants

Prét de tubes a glisser
et snowskates

CAMP DE LA RELACHE

Offert aux enfants fréquentant I'école primaire, de la maternelle (5 ans) & la 4° année.
Au programme : jeux coopératifs, activités artistiques et sportives. Plaisir garanti!

RIP
£ 7%

=5 lj mscription requise
< dés le 4 février.
Y™

FABRIQUE TA RELACHE FABRIQUESQ

| AGE | JOUR | HEURE | DATE | LIEU

Mercredi

8-13 ans
Fabrique 59

Tous Mercredi

8-12 ans Jeudi

Vendredi

Vendredi

ACTIVITES

AGE JOUR DATE LIEU TARIF

école
Fernand-Seguin

Bibliotheque

école
Fernand-Seguin

Mercredi parc de Sardaigne | Gratuit

école
Fernand-Seguin

école

Vendredi Fernand-Seguin

Lundi au vendredi 3 au 7 mars parc de Cherbourg

Inscription requise le 4 février, dés midi. Inscription a la journée. Places limitées.

3au7mars,9ha16h

Complexe Roméo-V.-Patenaude (34 $)




FABRIQUE

ESPACE CREATIF

Inscription requise
"0, & desle 10 décembre.

ARTS ET CULTURE

ACTIVITE/ATELIER JOUR

Brico thématique - La Saint-Valentin | 4-7 ans Samedi
Peinture et décoration de chandelle 13-17 ans Samedi
Brico thematique - Journée 4-12 ans Samedi
internationale des femmes

Fabrication de bijoux 13 ans + Samedi
Brico thématique — Paques 4-7 ans Samedi
Décoration d'une lampe .
a la thématique de Paques Sl e
Initiation & la pyrogravure 16 ans et + Samedi
Peinture guidée d'un hibou 16 ans et + Jeudi
Macramé débutant 16 ans et + Jeudi

T

13h 8 février Fabrique 59 15$
14 h 30 8 février Fabrique 59 15$
13h 8 mars Fabrique 59 15$
14 h 30 8 mars Fabrique 59 15$
13h 12 avril Fabrique 59 15$
14 h 30 12 avril Fabrique 59 15$
Régulier : 60 $
13 h 25 janvier Fabrique 59 Reduit
jeunesse et
ainé : 45 $
Régulier : 60 $
18 h 30 27 mars Fabrique 59 Reduit
Jeunesse et
ainé: 45 $
Régulier : 65 $
13, 20 . .
! Réduit
19h et 27 février Fabrique 89 jeunglsse et
ainé : 50 $

ATELIER D’INITIATION AU CYANOTYPE

Venez découvrir une technique ancienne mise au godt

du jour lors de la création d'une ceuvre unique sur une carte
et un signet a partir de végétaux grace a la technique

du cyanotype .

Les samedis, dés le 1° février, 13 h
Fabrique 59 (tarif régulier : 45 $/tarif réduit jeunesse
etainé :35$) 16 ans et +

ATELIER D’INITIATION A LA VANNERIE

La vannerie est un art a la fois créatif et relaxant. Découvrez
I'art du tissage du panier dans cet atelier ou vous
fabriquerez votre petit panier a fruits.

10 mai, 13 h

Fabrique 59 (tarif régulier : 75 $/tarif réduit, jeunesse
etainé :50$) 16 ans et +

ACCES LIBRE - LABORATOIRE CREATIF

Sous la supervision d'un membre de notre équipe, venez
parfaire vos projets créatifs en profitant de I'imprimante
3D, de la découpeuse vinyle ou encore de la brodeuse
numérique.

Les mardis, des le 14 janvier, 16 h
Les samedis, dés le 18 janvier, 9 h
Fabrique 59 (gratuit) 13 ans et +

e Activités sans inscription -

ACCES LIBRE CREATIF

Explorez votre créativité a la Fabrique 59. Plongez dans un
univers d'inspiration illimitée avec nos acces libre-service!
Que vous soyez un artiste en herbe, un amateur passionné
ou un créateur chevronné, notre espace vous offre la liberté
de laisser libre cours a votre imagination.

Les mardis, des le 14 janvier, 16 h
Les samedis, dés le 18 janvier, 9 h
Fabrique 59 (gratuit) pour tous

ACCES LIBRE CREATIF - JOURNEES
PEDAGOGIQUES

Lors des journées pédagogiques, la Fabrique 59 ouvre
ses portes en avant-midi. Pour vous guider, vous inspirer
et répondre a vos questions, un animateur passionné
sera disponible en tout temps.

14 mars et 9 mai, 9 h
Fabrique 59 (gratuit) pour tous

candiac.ca 5
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ACTIVITE

Abdos fesses cuisses

Atelier d’initiation au
patinage

Ballon Fitness

Basketball

Body Shape

Bodysculpt

Bouger sans douleur

Cardio léve-tot

Cardio MMA

Haute intensité

Hockey Cosom

Multisport

Multisport plus

Petit tennis 3-4 ans

Pilates débutant

Pilates intermédiaire

Qi Gong - Souplesse
et méditation

Strong

Tai Chi

SPORTS

DATE
Lundi Dés le 13 janvier | 18 h 30
16 ans et + Mardi Dés le 14 janvier | 18 h 30
Mercredi Dés le 15 janvier | 19 h
25 janvier
4-10 ans 18 h
22 février
Samedi
25 janvier
11 anset + 14h 10
22 février
16 ans et + Mardi Dés le 14 janvier | 18 h 30
6-8 ans Samedi Dés le 18 janvier | 10 h 55
9-12 ans Vendredi Deés le 17 janvier | 18 h 30
16 ans et + Vendredi Dés le 17 janvier | 10 h 05
16 ans et + Jeudi Dés le 16 janvier | 20 h 05
Mardi Dés le 14 janvier | 9 h 25
16 ans et +
Jeudi Dés le 16 janvier | 10 h 50
16 ans et + Lundi Dés le 13 janvier | 8 h 25
16 ans et + Mardi Dés le 14 janvier | 19 h 35
16 ans et + Mercredi Des le 15 janvier | 12 h 15
Jeudi Dés le 16 janvier | 18 h 30
6-8 ans
Samedi Deés le 18 janvier | 12h 15
9-12 ans Jeudi Dés le16 janvier | 19 h 35
Samedi Des le 18 janvier
2-3 ans 9h
Dimanche Dés le 19 janvier
Samedi Dés le 18 janvier
4-6 ans 9h 50
Dimanche Dés le 19 janvier
3-4 ans Dimanche Dés le 19 janvier | 8 h 30
Dés le 14 janvier | 10 h 45
Mardi
16 ans et + Dés le 14 janvier | 19 h 35
Jeudi Dés le 16 janvier | 18 h 30
16 ans et + Jeudi Des le 16 janvier | 19 h 50
Mardi Dés le 14 janvier | 18 h 45
16 anset +
Vendredi Dés le 17 janvier | 10 h
16 ans et + Vendredi Dés le 17 janvier | 9 h
Lundi Dés le 13 janvier | 10 h
16 anset +
Mercredi Dés le 15 janvier | 18 h 30

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

parc Haendel

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

école Plein-Soleil

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

école Plein-Soleil

école Plein-Soleil

école Plein-Soleil

école Fernand-Seguin

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-

Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Regulier : 124 $
Réduit jeunesse
etaine:93$

Regulier : 129 $

Réduit jeunesse
etaine: 97 $

Regulier : 129 $

Réduit jeunesse
etaine:97 $

Gratuit
(avec inscription)

Regulier: 129 $
Reéduit jeunesse
etaine:97 $

111 $

Regulier : 129 $
Reéduit jeunesse
etaine: 97 $
Regulier : 129 $
Reéduit jeunesse
etaine:97 $
Regulier: 154 $
Réduit jeunesse
etaine:116 $

Régulier : 75 $

Réduit jeunesse
etainé:56 $

Regulier : 129 $
Réduit jeunesse
etaine:97 $
Régulier : 78 $
Reéduit jeunesse
etainé:59 $

111$

119 $

126 $

91%

Regulier: 154 $
Réduit jeunesse
etainé:116 $

Regulier: 154 $
Reéduit jeunesse
etaine:116 $

Regulier: 154 $
Réduit jeunesse
etaine:116 $

Regulier : 129 $
Réduit jeunesse
etaine:97 $

Régulier : 148 $
Reéduit jeunesse
etainé: 111 $

Regulier: 154 $

Reéduit jeunesse
etainé:116 $




ACTIVITE

Tennis

Tonus

Tonus-express

Tonus-flexibilité

Tonus-flexibilité avancé

Yoga fit

Yoga flex

Yoga, abdos et étirements

Zumba

AGE JOUR DATE HEURE

5-6 ans 9h15
7-8 ans Dimanche Dés le 19 janvier 10 h 00
9-14 ans 11 h 00
16 ans et + Mercredi Dés le 15 janvier 9h15

Lundi Dés le 13 janvier 11 h50
16 ans et +

Jeudi Dés le 16 janvier 12h 10

Lundi Dés le 13 janvier 10 h 20
16 ans et +

Mercredi Dés le 15 janvier 10 h 55
16 ans et + Lundi Dés le 13 janvier 9h
16 ans et + Jeudi Dés le 16 janvier 9h45

Lundi Dés le 13 janvier 12h 25
16 ans et +

Mercredi Dés le 15 janvier 10 h 05

Lundi Dés le 13 janvier 19 h 35
16 ans et +

Mercredi Dés le 15 janvier 20 h 05

Lundi Dés le 13 janvier 11 h 45
16 ans et +

Jeudi Dés le 16 janvier 19 h

LIEU

école Fernand-Seguin

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude
Complexe Roméo-V.-

Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

Complexe Roméo-V.-
Patenaude

TARIF
91$

118 $

Régulier : 104 $
Réduit jeunesse
etainé:78 $

Régulier : 75 $
Reéduit jeunesse
etaing:56 $

Régulier : 78 $
Réduit jeunesse
etainé:59 $

Reégulier: 148 $
Reéduit jeunesse
etainé: 111 $

Régulier : 154 $

Réduit jeunesse
etaingé:116 $

Régulier: 148 $
Reéduit jeunesse
etaine: 111 $

Regulier : 129 $
Réduit jeunesse
etaine:97 $

Régulier : 100 $
Réduit jeunesse
etaing:75$

Régulier : 104 $

Réduit jeunesse
etaine:78 $

Reégulier: 148 $
Reéduit jeunesse
etaine: 111 $

Régulier: 154 $

Réduit jeunesse
etainé: 116 $

Régulier: 124 $
Reéduit jeunesse
etainé: 93 $

Régulier : 129 $

Réduit jeunesse
etainé:97 $

e Activité sans inscription -

Nouveauteés @

cRIPy,

2 °

< A . .
- ﬁ < Inscription requise
W

Lie™

dés le 10 décembre.

e Activité avec inscription -

EVENEMENT ZUMBA

Venez vivre pour la premiére fois ou renouer avec
I'esprit et I'énergie des Zumba en plein air, le temps

de trois activités spéciales.

Le 27 janvier, 24 février et 31 mars, 19 h
Complexe Roméo-V.-Patenaude (gratuit)

pour tous

AUTODEFENSE

L'objectif principal de ce cours est de développer

en vous un sentiment de confiance lors d'une situation
d'agression ou d'intimidation. Cours composé

de mouvements de Kick Boxing, d’arts martiaux

et d'autodéfense. S'adresse uniquement aux femmes
et aux jeunes filles.

Les mardis, des le 28 janvier, 19 h

école Jean-Leman (tarif régulier : 133 $/tarif
réduit, jeunesse et ainé : 100 $) 12 ans et +

candiac.ca
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BASKETBALL 13-16 ANS

Développement des compétences comme dribbler,
faire des passes, attraper, effectuer un tir et assurer
la défense, le tout dans une ambiance récréative

et de jeu.

Les vendredis, dés le 17 janvier, 19 h 35
école Plein-Soleil (128 $) 13-16 ans
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BADMINTON

Inscription requise des le lundi, 9 h, pour les plages
horaires de la semaine suivante.

Maximum de 4 joueurs par terrain

(12 $ de I'heure/terrain) 5 ans et +

4 plages horaires par soir, 18 h 30, 19 h 30,
20h 30et21h30

Les mercredis, dés le 8 janvier
école Saint-Marc

Les jeudis, dés le 9 janvier
école Saint-Marc

Les vendredis, dés le 10 janvier
école Fernand-Seguin

Inscription requise
dés le 10 décembre.

YOGA MAMAN-BEBE

Cours axeé sur le travail des muscles profonds et posturaux
ayant été affectés pendant la grossesse, la détente

et la souplesse. Il est recommandé d'attendre
I'autorisation de votre médecin afin de reprendre
I'activité physique (environ 6 semaines suite

a 'accouchement). Vous pouvez venir accompagné

de bébé, ou prendre ce moment pour vous seule.

Les jeudis, dés le 16 janvier, 9 h 30
Complexe Roméo-V.-Patenaude (170 $)
16 ans et +

PICKLEBALL

Inscription requise dés le lundi, 9 h, pour les plages
horaires de la semaine suivante.

Maximum de 4 joueurs par terrain

(12 $ de I'heure/terrain) 5 ans et +

4 plages horaires par soir, 18 h 30, 19 h 30,
20h 30et 21 h30

Les mardis, dés le 7 janvier
école Jean-Leman

Les vendredis, dés le 10 janvier
école Jean-Leman
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ACTIVITE

Complexe Roméo-V.-Patenaude

Complexe Roméo-V.-Patenaude

Complexe Roméo-V.-Patenaude

Complexe Roméo-V.-Patenaude

Complexe Roméo-V.-Patenaude

Baladi 16 anset+ | Jeudi 19h Dés le 16 janvier
5-6 ans Jeudi 16 h 30
Dés le 16 janvier
Ballet classique 7-9 ans Jeudi 17 h 40
10-12 ans Lundi 17 h 40 Des le 13 janvier
Lundi 16 h 30 Dés le 13 janvier
Danse rythmique 3-4 ans
Samedi 9h Dés le 18 janvier
7-8 ans 9h 30
Samedi Dés le 18 janvier
Hip-hop 9-10 ans 10 h 30
11-12 ans Mardi 19h Dés le 21 janvier
5-6 ans 16 h 30
Multidanse Mercredi Dés le 15 janvier
7-8 ans 17 h 40
5-6 ans Samedi 10 h 10 Dées le 18 janvier
Multidanse
9-11 ans Mardi 18h Dés le 21 janvier

Complexe Roméo-V.-Patenaude

Régulier : 185 $
Réduit jeunesse
etainé : 140 $

95 $

95 $

95 $

95 $

95 $

ACTIVITE

Eveil muscial

3-4 ans

5-6 ans

Initiation & la musique

7-8 ans

Dimanche

Dimanche

MUSIQUE

9h
10h

Dés le 19 janvier

11h

Des le 19 janvier

Fabrique 59

Fabrique 59

150 $

185 $

THEATRE

ACTIVITE

Jeux de théatre

7-10 ans

Mercredi

‘19h

‘ Dés le 15 janvier

‘ Maison Héléne-Sentenne

170 $

SPECTACLE DU SERVICE DES LOISIRS

Venez voir nos talents locaux qui ont travaillé fort tout

au long de I'hiver!
5 avril, 10 h

Complexe Roméo-V.-Patenaude (gratuit)

pour tous

candiac.ca 9



Bibliotheque

Une invitation pour les 50 ans
et plus... pour le plaisir d'apprendre.

CONFERENCES

Les lundis, dés le 10 février, 13 h 30
Résidence Seva

Les mardis, dés le 11 février, 13 h 30
Complexe Roméo-V.-Patenaude

POURQUOI LE DROIT INTERNATIONAL
SEMBLE-T-IL INEFFICACE POUR
REGLER LES PROBLEMES DU
MONDE? MYTHES OU REALITES?

12 février, 13 h 30
Complexe Roméo-V.-Patenaude

HISTOIRE DE LESPAGNE :
DU ROYAUME DES ASTURIES
JUSQU’AUX BOURBONS

3 avril, 13 h 30
Complexe Roméo-V.-Patenaude

Information et inscription :
usherbrooke.ca/uta/prog/monteregie/mtg

FETE DES SEMENCES

RIP
< %

S & neivion o
- < Inscription requise
\“4,“6‘; dés le 10 décembre.

NUIT DE LA LECTURE -
CONTES AVEC PHILIPPE BEHA

Les familles sont invitées a venir passer une soirée en
compagnie de I'auteur et illustrateur Philippe Béha. Poésie,
contes et chocolat chaud seront au rendez-vous autour du
foyer de la bibliotheque.

25 janvier, 19 h
Bibliotheque (gratuit) 3-8 ans

JOURNEE MONDIALE DE LA POESIE -
ECRIRE POUR LE PLAISIR

Atelier d'écriture guidé. Les participants réaliseront qu’écrire
est une révélation pour ouvrir les yeux du ceeur, libérer les
réves et enfin accueillir la force et la beauté qui les habitent.

21 mars, 19 h
Fabrique 59 (gratuit) 18 ans et +

CAUSERIE - SORGANISER POURDE BON :
STRATEGIES POUR SIMPLIFIER
LE QUOTIDIEN FAMILIAL

L'organisation de la maison vous semble étre une montagne
insurmontable? L'organisatrice d'espace et auteure,

Myléne Houle Morency, que I'on peut voir a I'émission
Heureux rangement, vous propose une conférence

de 90 minutes pour vous aider a gagner de précieuses
minutes chaque jour et faire des économies grace

a une meilleure gestion de votre quotidien.

14 avril, 19 h
Bibliotheque (gratuit) 18 ans et +

La bibliothéque de semences sera de retour dés le 18 février. Venez emprunter et échanger vos semences pour la saison

de jardinage a venir.

SALON DU LIVRE 2025

Venez bouquiner, discuter et échanger avec vos auteurs préférés du 3 au 6 avril prochain
au Centre municipal de Saint-Constant! Sur le théme « A chacun son style », nous vous

proposons une foule de conférences, de rencontres d'auteurs et d'activités pour
plaire aux petits comme aux grands, sans oublier la soirée des ados!

Surveillez la sortie de la programmation compléte en février : sdlir.ca.

10
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Demi-heure du conte

Heure du conte

Contes en famille

ACTIVITE

0-3 ans

3-5 ans

3-8 ans

Dimanche

Dimanche

Dimanche

26 janvier
23 février
10h
30 mars
27 avril
26 janvier
23 février
11h
30 mars
27 avril

9 février 11h

Bibliotheque

Bibliotheque

Bibliotheque

ATELIERS D’ECRITURE INTERACTIFS - LETTRES ATTACHEES

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Alain Farah — Roman

Yves P. Pelletier — Humour

ACTIVITE

18 ans et +

18 ans et +

ATELIERS APPRENTIS-CREATIFS

Samedi

Samedi

15 février 14 h
15 mars 14 h

Bibliotheque
Bibliotheque

Giratuit

Gratuit

Impression 3D

Découpe vinyle

Brodeuse numérique

ACTIVITE

13 anset +

8-12 ans
13 anset +
8-12 ans

13 anset +

Dimanche

Vendredi
Dimanche
Vendredi

Dimanche

CERCLE DE LECTURE

26 janvier
27 avril 13h
9 mai
16 février

13h
14 mars

16 mars 13h

Fabrique 59

Fabrique 59

Fabrique 59

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Escale a Cuba 30 ans et + Lundi 27 janvier 14 h Bibliotheque Gratuit
Recueil de nouvelles 30 ans et + Lundi 24 février 14 h Bibliotheque Gratuit
Romans d’aventure 30 ans et + Lundi 31 mars 14 h Bibliotheque Gratuit
Dans la nature 30 ans et + Lundi 28 avril 14 h Bibliotheque Gratuit

CLUB DE CODAGE

ACTIVITE
Aller plus loin avec Scratch 9-13 ans Jeudi 16 janvier 16 h Fabrique 59 Gratuit
Initiation a la programmation avec ScratchlJr 5-7 ans Jeudi 13 mars 16 h Fabrique 59 Gratuit

18 janvier

Gardiens avertis 11-15 ans Samedi 22 février 8h15 Complexe Roméo-V.-Patenaude | 53 $
22 mars
19 janvier

Prét a rester seul 9-13 ans Dimanche = 23 février 9h Complexe Roméo-V.-Patenaude | 47 $

23 mars

candiac.ca 1 1



Fondation Hélene-Sentenne

Partenaire de longue date de la Ville dans le domaine des arts, la Fondation
Héléne-Sentenne vous offre des activités culturelles a ne pas manquer.

PORTES OUVERTES SUR LART
A LA MAISON HELENE-SENTENNE

Découvrez I'intérieur de la Maison Héléne-Sentenne
et ses expositions lors des dimanches Portes ouvertes
sur 'art.

. Les dimanches, 13 ha 16 h
Maison Héléne-Sentenne
(parc Andre-J.-Cété) (gratuit) pour tous

EXPOSITION VOYAGE DANS LEAU-DELA

Admirez la collection d'ceuvres de Raymond Séguin.

Dés le 2 mars

Maison Héléne-Sentenne
(parc André-J.-Cété) (gratuit) pour tous

EVENEMENT SAINT-VALENTIN

Surveillez la page Facebook de la Fondation pour obtenir
plus d'informations.

9 février

Maison Héléne-Sentenne
(parc André-J.-Cété) pour tous

SYMPOSIUM DE LA FONDATION
HELENE-SENTENNE
Tous les artistes de la région et d'ailleurs sont invités

a participer a ce bel événement en s'inscrivant avant
le 1°" mars 2025.

Pour obtenir le formulaire ou pour toute information :
fondationhsentenne@gmail.com.

Photo: Raymond Séguin



expostitions

e Sentier des arts -

Le Sentier des arts est un musée a ciel ouvert situé en
bordure du fleuve dans le magnifique parc Andreé-J.-Cété.
Accessible I'année durant, ce lieu d'exposition unique
permet la découverte de différents types d'arts visuels
dans un contexte enchanteur.

o
ENTRE DEUX MONDES

Dans cette exposition, les ceuvres partagent plusieurs
thémes communs tels que les foréts, les montagnes,
les lacs et les rivieres qui en définissent I'essence.

Le travail des deux artistes intégre également une part
de mystere a cette représentation.

Jusqu’au 14 janvier

Photo: Bruno Larue et Lili Flore

" CULTURE

CANDIAC

Découvrez l'art et la culture a Candiac
en visitant nos expositions.

(o)
DEVOIR DE MEMOIRE

Tant en tirant le portrait nocturne de géants industriels
endormis que dans le cadre bati d'institutions locales
qui marquent la mémoire collective, Pascal Normand
recherche une éclosion de richesse visuelle dans un
contexte marqué par une ambiance forte, vivante et
fictive, qui témoigne d'une identité pourtant bien réelle.

Dés le 15 janvier

Photo: Pascal Normand

MYSTERE EN CHANTIER

Un projet de médiation culturelle en collaboration avec
une école du territoire est présentement en cours.
Plus de détails seront annoncés.

Dés le 26 mars

candiac.ca 1 3
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bouger l'hiver

Découvrez les joies
de 'hiver en vous initiant
aux sports de glisse.

« ui i B

PATINOIRE REFRIGEREE COUVERTE

C'est parti pour un autre hiver sous le toit de la patinoire
réfrigérée du parc Haendel! Venez y pratiquer le patinage
libre, le maniement de rondelle/anneau, le patinage
artistique ou le hockey libre. Pour connaitre I'horaire
de la patinoire, les réglements ainsi que les modalités,
consultez le candiac.ca.

COMPLEXE AQUATIQUE
DE SAINT-CONSTANT

Une offre de tarifs préférentiels pour les Candiacois!
Depuis le 1¢" janvier 2023, les citoyens de Candiac
bénéficient du tarif résident en ce qui concerne

les colts attribuables aux différents cours offerts,
a I'entrée des activités libres, ainsi qu'a tout autre
service offert au Complexe aquatique de Saint-
Constant. Les tarifs seront donc les mémes pour
les résidents de Candiac et de Saint-Constant.

Consultez le candiac.ca pour tous les détails.

PRET DE RAQUETTES

Prét hebdomadaire du jeudi au mardi, dés le 16 janvier
jusqu'au 11 mars. Plusieurs grandeurs disponibles,
enfants et adultes. Equipement de base pour initiation.

Complexe Roméo-V.-Patenaude (gratuit)
6 anset +

PRET DE TUBES A GLISSER
ET DE SNOWSKATES

Toutes les fins de semaines, venez profiter des pentes
a glisser du parc de Cherbourg, grace aux tubes

a glisser et aux snowskates mis & votre disposition
gratuitement. Aucune réservation requise. Tailles
disponibles pour adultes et enfants.

Toutes les fins de semaine
(gratuit) 4 ans et +

Service disponible dés que les pentes seront
opérationnelles et selon les conditions
météorologiques.



Liste des organismes

Association de Basketball Roussillon
Association de football Les Diablos
Association de hockey féminin du Richelieu
Association de Pickleball Roussillon
Association de ringuette de Roussillon
Association du baseball mineur de Candiac
Association hockey mineur Roussillon

Club de badminton Candiac — La Prairie
Club de pétanque de Candiac

Club de soccer de Candiac

Club de tennis de Candiac

Ligue de balle donnée de Candiac

Ligue de balle molle homme CRAC

Ligue de balle molle femmes de Candiac
Ligue de hockey adultes de Candiac

Ligue récréative de volleyball mixte de Candiac
Patinage Candiac

LaCrosse Roussillon
Lapraicycle-Desjardins (club de vélo)

1t Candiac Scout Group

33° groupe scout Candiac La Prairie
Amitié Matern’elle

APHRSO (Assoc. des personnes handicapées
de la Rive-Sud Ouest)

Association de la fibromyalgie —
Région Montérégie

Benado

Candiac Wednesday Group
Catholic Women's League

Centre de Bénévolat de la Rive-Sud
Centre de femmes I'Eclaircie
Chevaliers de Colomb

Club FADOQ Candiac

Club Idéal

Corne d'abondance de Candiac
DéPhy-moi signature inc.

Escadron 783 Roussillon Cadets de I'Air
Girl Guides

L'Avant-garde

La Clé des mots

Maison de la famille Kateri

Maison des jeunes L'Antidote
Maison du Goéland

Réseau communautaire
de la Montérégie-Ouest

S.Au.S. (Soutien Autism(e) Support)

Service d'aide domestique Jardins-Roussillon
Société Alzheimer Rive-Sud (SARS)
Université du 3° age

Cheeur classique de La Prairie

Club photo Roussillon

Club Toastmasters Lemoyne de Candiac
Ensemble vocal Chant O Vent

Fondation Héléne-Sentenne

Musée d'archéologie de Roussillon

................... abrlions.com = abrlions.info@gmail.com
footballdiablos.com
............................................. hockeyfemininrichelieu.ca
info@pickleballroussillon.ca

..................................................... ringuetteroussillon.ca
i Baseball Candiac Cubs

514 754-7000
450 444-1350
450 444-1175

.......................................................... ahmroussillon.com

....................................................... rbeau@videotron.ca
soccercandiac.com

514 234-7687

............................................................ tenniscandiac.ca
maligue.ca/lbdc = Ibdc.candiac@gmail.com
.................. i Ligue de Balle Molle CRAC
LBMFCandiac = ginette.bourdeau@videotron.ca
............................................ hockeyadultescandiac.ca
volleyballcandiac@gmail.com

438 788-3713
514 925-1808

450 659-6519

450 928-1261
450 632-1640
450 638-2846
450 619-9573
450 659-9651
450 638-1131.
450 619-9922
450 635-8186
450 444-4579

450 444-6999...

450 718-1522
450 659-3783
450 632-5881
450 444-9661
450 635-1411.
450 659-9188
450 638-1761
450 845-1700

450 691-1444
514 944-4986
450 993-0706
450 442-3333

........................................................ patinagecandiac.ca
acroussillon.com
............................................................... lapraicycle.com

..................................................................... myscouts.ca
scoutcandiaclaprairie.com
..................................................... amitiematernelle.com

aphrso.org

.......................................... fibromyalgiemonteregie.ca
benado.org
................................................... svocino@hotmail.com
cwl.ca
................................................. benevolatrivesud.qc.ca
................................... centredefemmesleclaircie.com
.............................................. chevaliersdecolomb.com
fadogcandiac@outlook.com
idealandre@videotron.ca
i Corne d’abondance de Candiac
....................................... 3 DéPhy-moi signature inc.
cadetsair.ca/fr
..................................................................... girlguides.ca
agsmlaprairie.org
.............................................................. lacledesmots.ca
maisonfamillekateri.com
............................... ] Maison des jeunes L' Antidote
info@maisongoeland.com

............................................................................ mwecen.ca
s-au-s.org
............................................. sadjardins-roussillon.com
alzheimer.ca/rivesud/

1 888 463-1835, poste 61747 ......usherbrooke.ca/uta/prog/mtg

514 433-8604
450 659-2438

450 724-1091 ...
450 444-1350...

450 984-1066

................................................... choeurdelaprairie.com
clubphotoroussillon.com
.......................... [ Toastmasters Lemoyne Candiac
1 Ensemble vocal Chant O Vent
.. [l Fondation Héleéne-Sentenne
archeoroussillon.ca

candiac.ca

Service des loisirs
59, chemin Haendel
450 635-6020
loisirs@candiac.ca

[_Le cahier Cadence est publié
par la Ville de Candiac.

Réalisation

Service des communications
et relations avec le citoyen
et Service des loisirs
Révision

Stéphanie de Bollivier

Photos
Picaboo Photographie

Conception graphique
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Impression
Pub Cite

Tirage

11 068 exemplaires
Dépot légal
Bibliothéque et Archives
nationales du Québec
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Emplois d’été

2025
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Pour le soleil.
Pour la gang.
Pour le CV.

Surveille
la période
d’affichage
a compter
de la fin janvier,
candiac.ca
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